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Evento reuniu 180 dermatologistas nos dias 07 e 08 de abril, em Curitiba
 

> Dermatologia do
Paraná tem 14 novos
especialistas
 

> Vem aí a terceira
edição do curso de
Dermatopatologia 

> Cabelo é o tema
central da educação
continuada em Maringá



Editorial

Estamos fechando nosso primeiro semestre com
muitos avanços na nossa regional.
Ficamos muito felizes com o sucesso que foi
nossa jornada no mês de Abril em Curitiba, com
um número expressivo de sócios, muito acima
dos anos anteriores.
Teremos, agora no mês de julho, nosso evento
de educação médica na cidade de Maringá, um
evento totalmente gratuito para o sócio devido
ao trabalho árduo da diretoria e dos nossos
sócios de Maringá.
Fechamos um novo contrato de publicidade e já
lançamos nossa campanha de valorização nas
redes sociais. Tivemos uma grande repercussão
positiva sobre o material e a inovação realizada
pela regional.
Teremos mais inovações ao longo do ano e
projetamos algumas ações para os sócios.
Contamos com todos por uma regional cada vez
mais atuante e unida.
 
Dr. Anber Ancel Tanaka – presidente da Sociedade
Brasileira de Dermatologia – Regional Paraná
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Inovação e valorização
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A SBD-Pr está se preparando para
oferecer o III Curso de Dermatopato-
logia, na Associação Médica do Paraná.
O primeiro módulo será nos dias 25 e
26 de agosto. O formato do curso
mudou um pouco, em relação às duas
versões anteriores. Ele será ofertado a
cada dois anos (2017, 2019, 2021, e
assim sucessivamente) e está menos
extenso, sendo compactado para
quatro módulos mais um módulo de
revisão em março de 2018, próximo da
prova do TED. As aulas ocorrerão na
sexta-feira de noite e no sábado, de
manhã e de tarde, num total de oito
aulas por módulo. O programa ainda
está em fase de desenvolvimento, mas
as datas já estão estabelecidas:
 
25 e 26 de agosto 2017 - Módulo I
22 e 23 de setembro 2017 - Módulo II
13 e 14 de outubro 2017 - Módulo III
17 e 18 de novembro 2017 - Módulo
IV
09 e 10 de março de 2018 - Módulo V
REVISÃO
 
Os interessados podem se inscrever
para o curso todo ou para módulos
individuais. Em breve mais informa-
ções sobre os valores da inscrição.
Programe-se e não perca!

Curso de Dermatopatologia

   
Produção Científica:
 
O artigo do Dr. Felipe B Cerci, Reconstruction after skin
cancer removal: more than just "filling a hole", foi
publicado no Journal of Surgical Dermatology, em
Fevereiro de 2017.



Jornada Paranaense traz
informação com inovação 
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Cerca de 180 dermatologistas de todo o Paraná
participaram, no dia 08 de abril em Curitiba da 70ª Jornada
Paranaense de Dermatologia, que, em um novo formato,
trouxe dezenas de palestrantes do Paraná e de fora do
estado para atualização e discussão dos conhecimentos
científicos e das inovações relativas à especialidade.
Durante todo o dia, nada menos que 17 palestras,
simpósios ou discussões de caso foram ministrados no
auditório do hotel Victória Villa.
Além de todos os seminários apresentados, a Jornada
contou, ainda com os cursos pré-jornada, ministrados na
véspera do evento, e com os inovadores “Quizzes”: sessões
Interativas, que trouxeram questões de casos clínicos
relacionados a cabelos, herpes, síndromes e opções de
tratamentos para diferentes doenças.
“ A jornada paranaense foi um sucesso de público com
cerca de 180 derma-tologistas , a mudança do seu formato
foi bem recebida pelos sócios. O inovador Quiz foi muito

 prestigiado e trouxe uma nova forma
de comunicação interativa muito
produtiva”, avaliou o presidente da
regional paranaense da Sociedade
Brasileira de Dermatologia (SBD-PR),
Dr. Anber Ancel Tanaka.
Outro ponto alto do evento foi a
presença dos palestrantes convidados
do estado de São Paulo, Dra. Juliana
Zimbres e Dr. Marcello Menta, ambos
professores e pesquisadores da Uni-
versidade de São Paulo. Dra. Juliana
trouxe diversos temas à jornada, como
a utilização do ácido poliláctico para o
remodelamento facial, as complica-
ções vasculares de preenchedores e as
novidades na abordagem da acne e
rosácea. Dr. Marcelo Menta compar-
tilhou com os dermatologistas para-
naenses seus conhecimentos em esto-
matologia, abordando, em duas
palestras diferentes doenças como
Crohn, psoríase , tuberculose e
gengivite e debatendo casos clínicos.
“Agradecemos pela presença dos
sócios e convidamos os que não
puderam comparecer para participar
de nossos próximos eventos, que
manterão a qualidade científica que
esteve presente nessa jornada”,
destacou o presidente da SBD-PR.
Dr. Anber aproveitou para agradecer os
patrocinadores do evento: ACHÉ,
GERMED, ISDIN, JANSSEN, LA CUTANÉE,
L’OREAL BRASIL, NOVARTIS, PIERRI
FABRE, ROC e THERASKIN, e os
apoiadores Bayer e Libbs.

 
Atualização em cabelos no CRM na educação continuada de Maringá

A sede do Conselho Regional de
Medicina em Maringá recebe, no
dia 15 de julho, mais uma edição
do programa de Educação
Médica Continuada da Regional
Paranaense da Sociedade
Brasileira de Derma-tologia.
Sob a coordenação do Dr. Rafael

Garani, o encontro debaterá,
com profissionais convidados
do Paraná e de São Paulo, como
a Dra. Aline Donati. temas como
dermatoscopia do couro
cabeludo, transplante capilar e
alopecias, além da realização
de uma mesa redonda com o

tema Finasterida x Dutasterida.
 
 
Clique para conferir a
progra-mação completa e
fazer sua inscrição
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 ECOS DO AAD 2016 - DRA MAIRA MITSUE MUKAI (UFPR-PR)
Nosso dia de Jornada teve início com a Dra. Maira Mitsue Mukai, da
UFPR, fazendo um apanhado dos temas apresentados durante o AAD
2016.
 
ESTOMATOLOGIA: CASOS CLÍNICOS DAS DOENÇAS MAIS
RELEVANTES. - DR MARCELLO MENTA (USP-SP)
Estomatologia foi o tema da segunda palestra do dia, sob o comando
do Dr. Marcello Menta S. Nico, da FMUSP. Ele apresentou casos
clínicos de doenças relacionadas ao problema, como Crohn, psoríase
, tuberculose e gengivite. O especialista também falou sobre o uso
da microscopia confocal em lesões da mucosa oral; suas vantagens
por não ser invasiva, fornecer informações adicionais e imediatas
ao exame e também por auxiliar na decisão do melhor local para se
fazer biópsia.
 
QUIZ: SESSÃO INTERATIVA
Sessão Interativa, que trouxe questões de casos clínicos
relacionados a cabelos, herpes, síndromes e opções de tratamentos
para diferentes doenças.
 
ÁCIDO POLILÁCTICO PARA REMODELAMENTO FACIAL - DRA JULIANA
ZIMBRES (USP-SP)
A Dra. Juliana Zimbres, da USP, trouxe vários assuntos para a nossa
70ª Jornada. O primeiro, apresentado no início da manhã, foi sobre
a utilização do ácido poliláctico para o remodelamento facial.
 
TÉCNICAS COMBINADAS PARA TRATAMENTO DE FLACIDEZ NA FACE
- DRA. JULIANA JORDÃO (HUEC-PR) - SUSTENTAÇÃO DA FACE
Flacidez na face foi o tema da palestra da Dra. Juliana Jordão, do
HUEC-PR. Ela citou a utilização de técnicas combinadas no
tratamento, como imagens em 3D, para melhor avaliação do
paciente e com isso poder determinar qual o melhor tipo de
tratamento dependendo do perfil de cada um. A anatomia da face,
sua sustentação mecânica e possíveis alterações, sejam naturais ou
cirúrgicas, também devem ser levados em conta na hora da
avaliação.
 
COMPLICAÇÕES VASCULARES DE PREENCHEDORES - DRA JULIANA
ZIMBRES (USP-SP)
A segunda aula da Dra. Juliana Zimbres,  trouxe os mecanismos que
podem gerar essas complicações, destacou a importância do
profissional conhecer a anatomia facial e suas possíveis alterações
e citou dicas para se levar em conta antes e durante a aplicação de
preenchimento. A conduta diante de alguma complicação,  também
foi abordada pela médica.
 
 

INTOLERÂNCIA AO GLÚTEN E ALERGIAS ALIMENTARES. O QUE O
DERMATOLOGISTA DEVE SABER: COMO DIAGNOSTICAR E O QUE
FAZER? - DR RICARDO DE BEM (UFPR-PR)
Intolerância ou alergia? Em sua palestra "Intolerância ao glúten e
alergias alimentares. O que o dermatologista deve saber: como
diagnosticar e o que fazer?" O Dr. Ricardo de Bem, da UFPR, destacou
a importância de se orientar o paciente sobre a diferença entre ser
alérgico, intolerante ou ter sensibilidade a algum alimento.
 
MARKETING DE CONSULTÓRIO: DICAS PARA OTIMIZAR SEUS
RESULTADOS. - DR JORGE TIMI (UFPR-PR)
Ter um consultório bem localizado e organizado, contar com uma
boa equipe de apoio, cuidar com questões relacionadas à
publicidade, atender o paciente com simpatia, saber ouvir e sempre
dar retorno foram algumas das dicas sobre marketing de consultório
passadas pelo médico e advogado, Dr. Jorge Timi, da UFPR,  aos
participantes da Jornada.
 
SIMPÓSIO IMUNUBIOLÓGICOS (NOVARTIS) – ATUALIZAÇÃO E
EXPERIÊNCIA CLÍNICA COM OMALIZUMABE E SECUQUINUMABE
O Simpósio de Imunobiológicos teve a participação do Dr. Marcelo
Arnone, do HCFMUSP, que apresentou "Secuquinumabe: eficácia e
segurança na Psoríase e Artrite Psoriásica", e do Dr. Luis Eduardo
Agner Machado Martins, do HUEC-PR, que falou sobre sua
"Experiência com Omalizumabe na Urticária Crônica".
 
VIGILÂNCIA SANITÁRIA: O QUE EU PRECISO SABER? - DRA ANAROSA
B. SPRENGER (SANTA CASA DE CURITIBA- PR)
As diferentes regras, leis e resoluções, tanto da Anvisa como do
CFM, que devem ser seguidas pelo médico na estrutura de seu
consultório, formas de descarte de lixo, entre outros, foram os
tópicos abordados pela Dra. Anarosa B. Sprenger, da Santa Casa de
Curitiba, em sua palestra "Vigilância sanitária: o que eu preciso
saber".
 
 
ESTOMATOLOGIA: COMO EU TRATO AS DOENÇAS MAIS COMUNS? -
DR MARCELLO MENTA (USP-SP)
Dando início ao bloco de atualização terapêutica da 70ª Jornada
Paranaense de Dermatologia, o Dr. Marcello Menta S. Nico, da
FMUSP, apresentou casos clínicos de doenças e a conduta utilizada
nos tratamentos, citando graves problemas de comportamento
obsessivo-compulsivo em Dermatologia, mostrando a evolução de
pacientes que foram acompanhados durante toda a vida, para
controle de doenças, e os resultados obtidos pela equipe ao longo
do tempo.
 
 

DISIDROSE E PIODERMITES - DR AIRTON DOS SANTOS GON (UEL-PR)
Disidrose e piodermites foram os assuntos abordados pelo Dr. Airton
dos Santos Gon, da UEL-PR, em sua palestra durante a 70ª Jornada
Paranaense de Dermatologia.
 
VITILIGO - DR CAIO CÉSAR SILVA DE CASTRO (SANTA CASA DE
CURITIBA-PR)
É mesmo vitiligo? Qual o tipo? O paciente tem história familiar?
Afinal, 20% dos pacientes têm parente de 1º grau com a doença. O
paciente tem autoimunidade como tireoidite, diabetes ou anemia
perniciosa? Faz Köebner? Qual a idade de início? Essas e outras
perguntas devem ser respondidas ao se fazer um diagnóstico de
vitiligo. É o que sugere o Dr. Caio Castro em sua palestra "Vitiligo:
como eu trato?"
 
ACNE E ROSÁCEA - DRA JULIANA ZIMBRES (USP-SP)
Ainda dentro do módulo de atualização terapêutica, a Dra. Juliana
Zimbres, da USP-SP, apresentou as causas, formas de tratamento e
cuidados na abordagem da acne e rosácea.
 
CABELOS: EFLÚVIO TELÓGENO, ALOPECIA ANDROGENÉTICA,
ALOPECIA FRONTAL FIBROSANTE E DERMATITE SEBORREICA - DRA
FABIANE ANDRADE MULINARI BRENNER (UFPR-PR)
Palestra da Dra. Fabiane Andrade Mulinari Brenner, da UFPR-PR,
trouxe casos de eflúvio telógeno, alopecia androgenética, alopecia
frontal fibrosante e dermatite seborreica.
 
CERATOSES ACTÍNICAS, CBC, CEC E MELANOMA: O QUE HÁ DE NOVO?
- DR FELIPE BOCHNIA CERCI (SANTA CASA DE CURITIBA-PR)
Ao abordar as novidades em ceratoses actínicas, CBC, CEC e
melanoma, o Dr. Felipe Bochnia Cerci, da Santa Casa de Curitiba,
focou na apresentação da ceratose, por ser a mais comum. Segundo
ele, acredita-se que de 60% a 80% dos carcinomas provêm de
ceratose, e como não é possível determinar quais irão evoluir desta
forma é recomendado que todas sejam tratadas.
 
ONICOMICOSE - DRA ANELISE ROSKAMP BUDEL (HUEC-PR)
Dra. Anelise Roskamp Budel, do HUEC-PR, falou sobre Onicomicose
durante a 70ª Jornada Paranaense de Dermatologia.
 
PROCEDIMENTO ESTÉTICOS X CONVÊNIOS – DR GUILHERME
AUGUSTO GADENS - (PR) SANTA CASA DE CURITIBA-PR)
Encerramos nossa jornada com um polêmico debate sobre a relação
médico-paciente e operadora de plano de saúde na questão de
tratamentos estéticos.
 
 

Confira tudo o que aconteceu na 70ª Jornada Paranaense de Dermatologia
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que são as com maior taxa de complicações como
glabela, nariz e SNG.
A médica também deu algumas dicas para
diminuir os riscos antes e durante a aplicação,
como fazer aspiração prévia, injetar pequenos
volumes, de forma lenta e com pouca pressão, e
utilizar microcânulas em áreas de maior risco.
Conhecer as características de cada produto e
suas técnicas de aplicação específicas também
é essencial.
 
"Os procedimentos são seguros e as
complicações imprevisíveis, mesmo volumes
pequenos podem causar microtrombos, não uma
obstrução completa, mas em vasos terminais
pode causar isquemia distal. Por isso não só o
médico como toda a equipe devem conhecer as
possíveis intercorrências e qual a conduta a se
adotar em cada caso", alertou a médica, que
também citou a necessidade de assinatura do
termo de consentimento informado para a
realização do procedimento.
 
Dra. Juliana fez uma união de referências sobre
o tema e, levando em conta os estudos, elencou
alguns procedimentos que podem auxiliar a
controlar as complicações vasculares de
preenchimento como aplicar massagem e calor
no local, utilizar AAS e injeção de hialuronidase,
prednisona oral e, por fim, solicitar avaliação de
neurologista ou oftalmologista.

Mais temidas e dramáticas, as complicações
vasculares resultantes de procedimentos de
preenchimento, apesar de raras podem ser muito
graves. Daí a importância de o médico dermato-
logista conhecer as possíveis alterações, que
podem chegar a isquemia, necrose, cegueira e até
AVC. Durante sua aula na 70ª Jornada Paranaense
de Dermatologia, a Dra. Juliana Zimbres, da USP-
SP, abordou a importância do tema, destacando
medidas de prevenção e conduta em caso de
complicações.
Conhecer a anatomia vascular da face e suas
possíveis alterações ou variações individuais,
sejam cirúrgicas ou não, é imprescindível para o
profissional que irá aplicar injeções intravas-
culares de preenchedor, o qual também deve
levar em conta as zonas de perigo da face,

Complicações vasculares de preenchedores foram tema
de aula da 70ª Jornada Paranaense de Dermatologia

SBD-PR cumprimenta os mais novos médicos
dermatologistas do Paraná

Confira a lista dos médicos aprovados na
Prova de Título de Especialista em 2017:
 
Evangélico:
Cinthia Regina Miranda Medaglia
Giovana Liz Marioto de Campos
Rafaela Ludvig Lehmkuhl
Sarah Sanches
Vanessa Vinderfeltes Padilha
 
Santa Casa:
Beatriz Regina de Fátima Navrotski
Rafaella Cadore Olinger

 
 
 
HC: 04
Janaina Bittencourt Cunha
Karisa Farias Miksza Thölken
Murilo Calvo Peretti
Rafaela Andrade Rocha
 
UEL: 03
Priscila Daiane Pavezzi
Théo Nicolacópulos
Vanessa Gheno
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A estomatologia e suas implicações
na dermatologia

"Doenças da mucosa oral são sempre doenças de
pele." Assim o Dr. Marcello Menta S. Nico,
professor associado da Faculdade de Medicina da
USP, apresenta sua aula sobre estomatologia. O
tema foi abordado durante a 70ª Jornada
Paranaense de Dermatologia, realizada em
Curitiba nos dias 7 e 8 de abril.
 
Durante sua palestra o Dr. Marcello apresentou
casos clínicos de doenças relacionadas ao
problema, como Crohn, psoríase , tuberculose e
gengivite e suas implicações na saúde do paciente.
Ele também citou herpes, alergias
medicamentosas, doenças autoimunes, as
sexualmente transmissíveis, liquen e tumores
como responsáveis por variados problemas que
acometem a mucosa oral.
 
O especialista falou sobre o uso da microscopia
confocal na avaliação das lesões; suas vantagens
por não ser um procedimento

invasivo, por fornecer informações adicionais e
imediatas ao exame e também por auxiliar na
decisão do melhor local para se fazer biopsia,
uma vez que fornece imagens das camadas da
derme em planos. Por ser um método novo, além
do custo elevado do equipamento, ele ainda não
tem critérios de diagnostico para muitas
doenças, então permanece restrito aos serviços
de pesquisa do tema.

Revista Medicina & Cia da AMP aborda a dermatologia
A edição número 42 da
Revista Medicina & Cia,
publicação da Associação
Médica do Paraná destinada
ao público em geral, que
circulou no mês de maio de
2017, é totalmente dedicada
á Dermatologia. São 32
páginas com oito matérias
especiais que esclarecem ao
público leigo a importância
da especialidade médica, o
momento em que um espe-
cialista deve ser procurado, o
risco de se procurar trata-
mentos e procedimentos
com profissionais não habi-
litados e as formas de preve-
nir e tratar as principais
doenças de pele.
Em cada matéria, um sócio da

Sociedade Brasileira de Der-
matologia no Paraná é entre-
vistado e contextualiza o
tema, apresenta suas prin-
cipais características e orien-
tações. A revista traz uma
matéria de abertura expli-
cando as funções da pele, “o
maior órgão do corpo
humano” e, na sequência,
apresenta reportagens sobre
calvície, hidratação cutânea,
psoríase, câncer de pele,
preenchimento, micoses e
acnes.
A edição da revista Medicina
& Cia especial sobre Der-
matologia foi o primeiro
resultado prático da parti-
cipação do presidente da

SBD-PR, Dr. Anber Ancel Tanaka, de
uma reunião de aproximação com a
diretoria da Associação Médica do
Paraná, em março deste ano. Novas
ações conjuntas de comunicação
deverão ocorrer ainda neste ano.

http://www.youtube.com/watch?v=5A4J58TkM14
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Uma grande invasão!
É assim que está o mercado da
dermatologia no Paraná e em
todo o Brasil. Temos todo tipo
de serviço sendo oferecido com
valores e facilidades que mais
parecem uma grande feira livre.
Diante deste cenário que, infe-
lizmente, cresce a cada dia, a
SBD Paraná, há cerca de um mês,
começou a mudar o posi-
cionamento institucional da sua
comunicação.
O primeiro passo foi a contra-
tação da Ballaio Soluções, uma
agência de Minas Gerais que
vem se especializando no aten-
dimento da área médica. O
segundo passo já vem reper-
cutindo positivamente entre
nossos associados: elevamos o
tom da nossa comunicação,
chamando a atenção para essa

perigosa invasão de limites de
nossa área de atuação.
Acreditamos que é chegado o
momento de cumprirmos nosso
dever como representantes da
classe de médicos derma-
tologistas e também cumprir
nosso papel cidadão de alertar
a população sobre os riscos de
colocarem a sua saúde na mão
de pessoas sem a adequada
qualificação ou pior ainda, dos
pseudosdermatologista, que
não possuem especialização e
tão pouco o registro de
qualificação de especialista que
nós sabe-mos bem o quão difícil
é para conseguir.
É preciso que nossa atuação
profissional vá além dos nossos
consultórios e é urgente que
saiamos em defesa da nossa

especialidade que vem sendo
tratada com muito descaso e
permissividade.
Somos categóricos em afirmar
que não é a mesma coisa e
jamais será ser atendido por
pseudodermatologista e ser
atendido por um especialista
em dermatologia. Não são pou-
cos os casos que chegam a nós
para correção de erros que
colocam em risco a saúde das
pessoas.
Acreditamos que a comuni-
cação é uma das ferramentas
mais apropriadas para aler-
tarmos a população e também
chamarmos a atenção das auto-
ridades para essa situação. Nós
compramos essa briga e convi-
damos todo médico dermato-
logista que faça o mesmo.


