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O Dr. Roberto Gomes 
Tarlé presta uma linda 
homenagem ao pai na 
página 8.

A SBD-PR realizou o Dia C de 
Combate ao Câncer de Pele no 
dia 26 de novembro. Foram 
mais de dois mil atendimentos. 
Confira os detalhes na página 6.

A Dra. Christine Graf Guimarães 
participou do 24º Congresso 
Mundial da International Society 
of Hair Restoration Surgery em 
Las Vegas, nos Estados Unidos. 
Página 7.
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Longo caminho
EDITORIAL

Nestes últimos dois anos que passamos à frente da diretoria da SBD, grandes obstá-
culos tiveram que ser transpostos, percorremos um longo caminho, mas sempre mantive-
mos firmes os nossos objetivos. Construir uma sociedade que defendesse os direitos dos 
nossos associados, investir em atividades educativas que buscassem contemplar as ne-
cessidades dos sócios e manter as finanças dentro do previsto foram as metas que nor-
tearam a nossa caminhada.

Se conseguimos chegar a este final de mandato com os objetivos alcançados, foi gra-
ças ao empenho da nossa diretoria, a dedicação da nossa secretária Luciana e a confian-
ça de todos vocês.

Sabemos que as experiências compartilhadas nestes anos serão sempre lembradas 
com muito afeto por todos nós. 

Gostaria de agradecer a oportunidade de trabalhar, conhecer e conviver com cada 
um de vocês.  Ser presidente da SBD-PR é uma honra concedida a poucos e espero ter de-
sempenhado a altura a responsabilidade que vocês me delegaram.

Dividam conosco as realizações deste mandato, porque elas também pertencem 
a vocês.

Feliz Natal e Boas Festas.

Por Dra. Lígia Márcia Mário Martin 
Presidente da SBD/PR (2015/2016)

No dia 29 de outubro é celebrado o Dia Mundial da Psoríase e a Sociedade Brasileira de 
Dermatologia-Pr realizou no dia 28 de outubro, uma campanha de esclarecimento e cons-
cientização da doença nos principais terminais de ônibus da capital paranaense.

Agradecemos o apoio da Urbs, dos laboratórios Abbvie, Janssen e a Novartis, que 
participaram da ação, e dos Drs. Cassyo Augusto Tornesi e Cassia Farris que ajudaram 
na divulgação da campanha.

SBD-PR promove campanha  
sobre a Psoríase

Incertezas
Por Dr. Lorival Minelli

Aproximei-me dela,
Com cuidado!
Não queria receber um não;
Nem amargar
Uma falsa ilusão.
Por isso, aproximei-me com cuidado!

Mas o não foi um sim!
E a falsa ilusão, a ignorei.
Bastou-me o sim!

E por muito tempo permaneci no sim! 

Usei o sim, amei o sim, vivi o sim.
Com ele caminhei muitos caminhos;
Eu e ele; eu e o sim,
Sem pensar no não.
Nem lembrar-me da falsa ilusão.

Todavia nestes trajetos,
O sim parece
Querer ser não
E meio sim e meio não,
Ele prossegue.
Talvez até permaneça!

Porém cada vez mais, sinto o sim 
Querendo ser não.
E no crescimento do não
E no diminuir do sim, 
Penso cada vez mais
No medo do não.

A esquecida falsa ilusão 
(esquecida em virtude do sim)
Agora crescente em virtude
Do crescer do não
E, pelo apagar do sim,
Vivo ansioso
Amando o sim, 
Detestando o não
E com medo constante
Da falsa ilusão
Que se agiganta,
E parece mostrar-se verdadeira. 

E meu viver então,  
Afoga-se no sim,
Sofre no não, 
E se despedaça pela sombra 
Que me aparenta ser,
A falsa ilusão. 
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Seu paciente tinha
Queratose Actínica.
Agora tem

Um novo tempo. Rápido.1,2

Rápido: 2 ou 3 dias   
de aplicação1

Eficácia comprovada 
em curto e longo prazos2

Seguro e   
bem tolerado1

Picato® (mebutato de ingenol). Gel 150 mcg/g em embalagem contendo 3 bisnagas de dose unitária com 0,47 g. Gel 500 mcg/g em embalagem contendo 2 bisnagas de dose unitária com 0,47 g. Indicações: Picato® é indicado para o tratamento tópico de queratose actínica 
em adultos. Precauções e advertências: evitar o contato com os olhos. Picato® não deve ser ingerido. Categoria de risco B na gravidez. Posologia e Modo de usar: queratose actínica na face e couro cabeludo em adultos: Picato® 150 mcg/g gel deve ser aplicado na área 
afetada uma vez ao dia por 3 dias consecutivos. Queratose actínica no tronco e extremidades em adultos: Picato® 500 mcg/g gel deve ser aplicado na área afetada uma vez ao dia por 2 dias consecutivos. Reações adversas: as reações adversas mais frequentes relatadas 
são respostas locais cutâneas, incluindo eritema, descamação, formação de crostas, edema, formação de vesículas e pústulas e erosão/ulceração no local de aplicação que são temporárias. VENDA SOB PRESCRIÇÃO MÉDICA. Atenção: este produto é um medicamento novo e, 
embora as pesquisas tenham indicado eficácia e segurança aceitáveis, mesmo que indicado e utilizado corretamente, podem ocorrer reações adversas imprevistas ou desconhecidas. MS 1.8569.0005.

Referências Biblíograficas: 1. Bula Picato®. LEO Pharma. 2. Lebwohl M, Swanson N, Anderson LL, Melgaard A, Xu Z,  Berman B. Ingenol mebutate gel for actinic keratosis. N Engl J Med. 2012; 366(11):1010-1019.
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Incertezas
Por Dr. Lorival Minelli

Aproximei-me dela,
Com cuidado!
Não queria receber um não;
Nem amargar
Uma falsa ilusão.
Por isso, aproximei-me com cuidado!

Mas o não foi um sim!
E a falsa ilusão, a ignorei.
Bastou-me o sim!

E por muito tempo permaneci no sim! 

Usei o sim, amei o sim, vivi o sim.
Com ele caminhei muitos caminhos;
Eu e ele; eu e o sim,
Sem pensar no não.
Nem lembrar-me da falsa ilusão.

Todavia nestes trajetos,
O sim parece
Querer ser não
E meio sim e meio não,
Ele prossegue.
Talvez até permaneça!

Porém cada vez mais, sinto o sim 
Querendo ser não.
E no crescimento do não
E no diminuir do sim, 
Penso cada vez mais
No medo do não.

A esquecida falsa ilusão 
(esquecida em virtude do sim)
Agora crescente em virtude
Do crescer do não
E, pelo apagar do sim,
Vivo ansioso
Amando o sim, 
Detestando o não
E com medo constante
Da falsa ilusão
Que se agiganta,
E parece mostrar-se verdadeira. 

E meu viver então,  
Afoga-se no sim,
Sofre no não, 
E se despedaça pela sombra 
Que me aparenta ser,
A falsa ilusão. 

24º Congresso Mundial da International 
Society of Hair Restoration Surgery

A Dra. Christine Graf Guimarães participou 
do 24º Congresso Mundial da International 
Society of Hair Restoration Surgery em Las 
Vegas, nos Estados Unidos, que ocorreu en-
tre os dias 28 de setembro e 01 de outubro 
de 2016. Para este Congresso teve seu vídeo 
de cirurgia “Uso de Implanters em Transplan-
te Capilar com Fio Longo” selecionado para a 
apresentação na sessão geral, além da apre-

sentação do Pôster “O Uso do Plasma Rico em Plaquetas na Cirurgia de Trans-
plante Capilar” e participação na mesa de discussão sobre “Plasma Rico em Pla-
quetas”. Este congresso contou com mais de 700 participantes do mundo todo.

 Dr. Felipe B. Cerci tem artigo publicado 
no Mayo Clinic Proceedings

O artigo “Postoperative Pyoderma Gangrenosum - A Clinical Re-
view of Published Cases” foi publicado no periódico Mayo Clinic 
Proceedings, que tem fator de impacto de 5.92. O Dr. Felipe B. 
Cerci foi um dos autores do trabalho, que foi realizado em parce-
ria com os departamentos de dermatologia, cirurgia geral e bio-

estatística da Mayo Clinic, em Minnesota (EUA). A Mayo Clinic é um dos maio-
res centros médicos do mundo, e foi eleito o melhor hospital dos Estados Uni-
dos em 2016. O Dr. Felipe realizou parte da sua formação em cirurgia de Mohs 
na instituição em 2013. Em maio de 2016, o Dr. Felipe conquistou uma bolsa pa-
ra participar European Academy of Dermatology and Venearoloy Spring Sympo-
sium, em Atenas, na Grécia.

 O artigo pode ser conferido no link www.mayoclinicproceedings.org/arti-
cle/S0025-6196%2816%2930183-5/fulltext

NOTAS

Assessoria de Imprensa, 
por que não temos?

Por Dr. Anber Ancel Tanaka

Uma maior divulgação da especialidade, maior mí-
dia construtiva é um pedido constante e justo dos só-
cios. A SBD-PR atualmente possui recursos provindos 
de uma percentagem que é repassado da nacional das 
mensalidades por nós assumidas. Esse valor consegue 
manter a estrutura básica e todos os gastos não previs-
tos tem que vir de outra fonte de recursos.

Temos o objetivo de restaurar a assessoria de im-
prensa, fortalecer a imagem do médico dermatologis-
ta e ter uma maior visibilidade, seja com mídia virtual, 
escrita ou até mesmo outdoors. Entretanto, essa ação 
somente será possível com a sua participação como 
membro da SBD-PR.

E como eu, sócio, posso ajudar nesse momento? 
Observamos que grandes indústrias realizam eventos, 
jantares com uma presença de grande número de só-
cios e algumas delas, em nenhum momento, apoiam 
eventos da nossa regional, mas alguns de nós sempre 
as apoiamos marcando presença nesses eventos.

 Precisamos valorizar nossa marca, nossos eventos 
e ter uma maior participação dos sócios nos eventos da 
regional. Algo está errado, vamos trabalhar para mu-
dar, aprimorar e fortalecer a SBD-PR.

Talvez seja o momento de refletirmos o que real-
mente fortalece nossa sociedade, que atitudes devemos 
tomar e o que queremos para nossa especialidade.

Esperamos um 2017 melhor e contamos com vocês!
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A 69ª Jornada Paranaense de Dermatologia reuniu nos dias 11 e 12 de novembro, em Cascavel, 57 par-
ticipantes que discutiram temas como alopecia, eritrodermias, úlcera de perna, furunculose, dermatite de 
contato alérgica em mãos, urticária crônica, rosácea, onicomicose e unha em telha, talidomida: seu uso em 
outras dermatoses, além da discussão de casos clínicos. 

Nossos parceiros em 2016
O ano de 2016 foi de desafios, conquistas e oportunidades. Não podemos deixar de agradecer  
nossos parceiros nessa jornada. Nosso muito obrigado:

69ª Jornada Paranaense reuniu  
dermatologistas em Cascavel
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Nos dias 02 e 03 de dezembro, 
aconteceu no Hotel Boulevard, em 
Londrina (PR), a I Jornada da SBD 
Distrital Norte do Paraná/ 2016 e o 
VI Encontro dos ex-alunos do Prof. 
Lorivaldo Minelli. Houve 50 inscri-
tos que tiveram a oportunidade de 
complementarem seus conheci-
mentos com diversos temas pales-
trados, como casos clínicos de pso-
ríase pediátrico, microinfusão de 
medicamentos na pele (MMP) em 
alopécia androgenética, caracterís-
ticas do ácido hialurônico  para uso em preenchimento, dermatoses 
ocupacionais, atualização em alergia alimentar, dermatite atópica, 
MMP em alopécias cicatriciais, riscos e complicações  de preenchi-
mento e novo conceito de fios de sustentação para lifting facial.

Compareceram os seguintes palestrantes: Dra. Sineida Berbert 
Ferreira (PR), Dra. Dirlene  Roth (SP), Dra. Bhertha Tamura (SP), Dra. 
Beatriz Tamura (PR), Dra. Heloisa Delfino (PR), Dra. Mariana Zanibo-
ni (SP), Dra. Samira Yarak (SP).

Na plateia, a presença do Dr. Lorivaldo Minelli (responsável pe-
la implantação da residência de dermatologia na UEL e fundador da 
SBD Distrital Norte), Dra. Ligia Martin (presidente da atual SBD-PR) 
e Dr. Rafael Garani (presidente da SBD Distrital Norte).

69ª Jornada Paranaense reuniu  
dermatologistas em Cascavel

O evento teve a coordenação dos médicos 
Jullio Cesar Empinotti e Hirofumi Uyeda e con-
tou com quatro expositores.

Londrina recebe 
I Jornada da  
SBD Distrital  
Norte do Paraná
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Fotos oficiais dos participantes, palestrantes e coordenadores

Dr. Minelli recebendo uma homenagem 
da Dra Silvia Santilli, coordenadora  

do evento e sua ex-aluna.
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AÇÃO SOCIAL

Dia C contra o Câncer de Pele
No dia 26 de novembro, a SBD realizou o Dia C de Combate ao Câncer de Pele. Em vá-

rias cidades brasileiras, mais de três mil dermatologistas atenderam gratuitamente a po-
pulação para o diagnóstico e tratamento da doença. No Paraná, os dez postos atendidos 
pelos dermatologistas da SBD-PR realizaram 2241 atendimentos, sendo que foram detec-
tados dois tumores malignos. Confira o balanço geral do dia C no quadro abaixo:

BALANÇO GERAL DO PARANÁ 
POSTOS 

CREDENCIADOS
TOTAL DE 

ATENDIMENTOS CBC CEC MM OUTROS
TUMORES MALIGNOS

HC 205 11 06 05 -
EVANGÉLICO 70 05 08 0 -
SANTA CASA 205 13 08 01 01
LONDRINA 335 30 13 04 -
APUCARANA 485 39 12 03 -
CASCAVEL 392 28 06 02 -
FOZ DO IGUAÇU 223 20 08 03 -
MARINGÁ 82 11 05 01 -
PARANAVAÍ 72 10 05 0 01
TOLEDO 172 20 03 02
TOTAL 2.241 187 74 21 02

Santa Casa: Outras Pré-neoplasias: 29 / Outras dermatoses: 87 / Ausência de dermatoses: 69

Hospital de Clínicas da UFPR - Curitiba

Santa Casa de Misericórdia - Curitiba

Hospital Evangélico - Curitiba Cascavel

Maringá

Toledo
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Londrina

Ao longo da história da humanidade a Hanseníase tem sido associada a baixas 
condições socioeconômicas e, embora milenar, é uma doença infecciosa prevalente 
no país. O Ministério da Saúde tem realizado esforços para sua vigilância, assistên-
cia e eliminação como problema público nacional, porém ainda enfrentamos sérias di-
ficuldades evidenciadas no manejo dos casos complicados que atendemos nos hospi-
tais escolas.

Educação em saúde, medidas preventivas, diagnóstico e tratamento precoce po-
dem modificar seu desfecho e, principalmente, reduzir a carga da doença, evitar inca-
pacidades físicas, limitações, sequelas e perdas da qualidade de vida dos pacientes, 
seus familiares e sua comunidade.  

Para tornar mais significativo, motivador e contextualizado o ensino da Hansení-
ase na graduação, durante a Disciplina de Dermatologia foram lançadas as seguintes 
questões: Essa doença é relevante em nossa cidade? Como estamos em relação à Han-
seníase? Qual o papel de cada um de nós diante do desafio chamado “Hanseníase”?

Um dos caminhos para conseguir respostas foi estabelecer uma parceria com a Dis-
ciplina de Saúde da Família (Professor Luiz Henrique Picolo Furlan que supervisiona os 
alunos na atenção básica) e o Centro de Epidemiologia da Secretaria Municipal de Saú-
de para desenvolvimento do projeto: “Perfil epidemiológico de pacientes notificados 
com Hanseníase na cidade de Curitiba entre 2001 e 2015”.

Através da análise de 1.725 fichas de notificação compulsória verificou-se o predo-
mínio de acometimento masculino, classificação operacional multibacilar, forma vir-
choviana, grau de incapacidade física I e II, alto percentual de contatos não examina-
dos e reações não especificadas. Houve queda de notificações por ano mostrando que 
Curitiba atingiu desde 2003 a meta estabelecida pelo Ministério da Saúde (índice < 
um caso/10.000 habitantes). Entretanto, persistem dificuldades quanto ao diagnósti-
co e tratamento precoce, ao grau de informação da população e dos profissionais de 
saúde sobre a doença, o que causa grande repercussão no prognóstico e controle epi-
demiológico.

A pesquisa revelou que um dos bairros com maior número de notificações está si-
tuado na área de abrangência da Unidade Básica de Saúde onde os alunos estão in-
seridos, promovendo maior interesse e mobilização pela causa. Novos estudos estão 
sendo desencadeados com ênfase em ações educativas, preventivas e formativas mais 
integradas.

Apucarana

Foz do Iguaçu

Paranavaí

Por que estudar 
Hanseníase?

Por Dra. Kátia Sheylla Malta Purim – CRMPR 10363 RQE 3336
Professora Titular de Dermatologia – Curso de Medicina da Universidade Positivo
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EXPEDIENTE Homenagem!
Por Roberto Gomes Tarlé, MD, PhD

Poderia aqui fazer um relato dos feitos do meu pai na sua profissão, mas gostaria de ir 
um pouco além, quero falar dele como pessoa, característica que fez dele um homem de 
vida plena e de muitos amigos. Nasceu em Ponta Grossa em 1938, fez seus estudo no San-
ta Maria em Curitiba, aonde muito aprendeu e muitos amigos cultivou. 

Graduou-se em medicina em 1965, na Faculdade de Ciências Médicas, atual escola de 
Medicina da PUC/Pr, foi aluno do Professor Luiz Carlos Pereira e de aluno tornou-se cole-
ga, trabalharam juntos e somando esforços com Prof. Rogério Nascimento e Prof. Ney Alen-
car, transformaram o Serviço de Dermatologia da Santa Casa de Curitiba no que é hoje, um 
centro de desenvolvimento técnico/científico e o mais importante, um centro de assistên-
cia e formação de nossos colegas especialistas, através dos quais seus ensinamentos conti-
nuam dando frutos.

Casado com Ieda Maria Gomes Tarlé teve a Denise, eu e Isabella, foi um marido e pai 
exemplar, sempre atento à família, carinhoso e responsável, motivo pelo qual deixou um 
enorme vazio e lembranças maravilhosas para seus netos levarem para toda a vida. Esse va-
zio hoje se preenche com as enormes manifestações de carinho de seus amigos. Nesses últi-
mos dias ouvi as histórias mais lindas sobre ele, que por vezes me surpreenderam. As pala-
vras de seu confrade, Prof. Aristides Athayde Neto, presidente da Academia Paranaense de 
Medicina do Paraná, cargo que ele teve a honra também de exercer, reconhecido pelos seus 
pares. A homenagem tão pronta de seu amigo Prof. Nelson Rosário Filho, dando nome de 
uma sala do Congresso Brasileiro de Alergia e Imunologia em sua lembrança, das palavras 
do Prof. Luiz Carlos seu professor e companheiro, essas manifestações nos enchem de orgu-
lho, na recente comemoração dos 60 anos da Escola de Medicina da PUC/PR, sua atuação 
como professor desse distinto curso foi motivo de mais uma homenagem.

A sua paixão pela Dermatologia me inspirou, inspirou muitos de nós, que o amor e o res-
peito que ele tinha frente a seus pacientes sigam na atuação dos seus alunos e colegas, que 
mantenham viva a memória dele, um dia estaremos todos juntos em um grande Congresso 
aprendendo, ensinando, mas acima de tudo, seguindo seu exemplo, vivendo!

II Curso de Dermatopatologia da SBD-PR
Foi realizado, nos dias 9 e 10 de dezembro, 
o último módulo do II Curso de Dermato-
patologia da SBD-PR. Em março de 2017 
acontecerá o módulo de revisão de todo 
o conteúdo visto durante o curso de 2016. 
Na versão deste ano, o curso foi oferecido 
em “blocos de dois módulos” ou “módulos 
individuais”, dando mais opções aos inte-
ressados em se reciclar na faceta micros-

cópica das doenças de pele. Além disso, as aulas foram aprimoradas e os conteúdos recicla-
dos. O curso teve a coordenação da Dra. Betina Werner, que dividiu as aulas com a Dra. Lis-
mary Mesquita e a Dra. Graziela Crescente. E programe-se para o ano que vem. O III Curso 
de Dermatopatologia da SBD-PR está previsto para julho de 2017!
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