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EDITORIAL

Ol3, colegas dermatologistas.

E com imensa alegria que retomamos nossa newsletter
da SBD Regional Parana apo6s dois anos de pausa. Como
nova presidente eleita para o biénio 2025-2026, tenho a
honra de me dirigir a vocés neste momento especial de
reconexao e renovacao.

Nossa especialidade vive um momento de constante
evolucao, com avancos cientificos e tecnoldgicos que
transformam diariamente nossa pratica clinica. Por isso,
precisamos manter nossos canais de comunicacao ativos
e eficientes, fortalecendo os lacos que nos unem como
comunidade médica paranaense.

Na foto reunimos a atual Presidente da SBD-PR - Dra. Lauren Morais - junto
a9 ex-presidentes: a esquerda Dr. Anber Ancel Tanaka, Dr. Jllio César
Empinotti, Dr. Hirofumi Uyeda, Dr. Jesus Rodriguez Santamaria, Dr. Carlos
Augusto Silva Bastos, Dra. Anarosa Barbosa Sprenger, Dra. Paula Xavier da
Silva Schiavon, Dra. Ewalda Von Rosen S. Stahlke e Dra. Lilian Nishino.




Esta newsletter chega renovada, mas com o mesmo
proposito de sempre: ser uma ponte entre a nossa
Regional e todos os socios. Aqui vocés encontrarao
informacgoes sobre os eventos que marcaram o 1°
semestre - com um espaco especial para a 797 Edicao
da Jornada Paranaense -, bem como a programacao dos
proximos encontros cientificos que estao por virl Nossa
formacao continuada é fundamental para oferecermos
o melhor cuidado aos nossos pacientes.

Além disso, também criamos um espaco especial
para destacar as participacoes da SBD-PR na midia.
Acreditamos que levar informacao segura e de
qualidade a populacao também & uma de nossas

missoes.

Na foto, a atual Presidente da SBD-PR Dra. Lauren Morais e demais membros
da diretoria: Dra. Adriana Albuquerque Nicolau, Dra. Isabelle de Franca Giostri,
Dra. Licia Ribeiro, Dra. Fabiola Affolter Orlowski e Dra. Fabiola Welter Ribeiro.



Nossa gestao tem como foco fortalecer a dermatologia
paranaense, promover a educacao continuada e
estreitar os lacos entre todos os profissionais da nossa
area. Que esta retomada seja o inicio de uma
comunicacao ainda mais proxima e produtiva entre
nossa Regional e todos voceés.

Com carinho e expectativas renovadas,
Dra. Lauren Morais

Presidente da SBD-PR
| Biénio 2025-2026




ACONTECEU NA SBD-PR

Curso de Ultrassom Dermatolégico

Nos dias 14 e 15 de fevereiro foi realizado no

IDC - Instituto Dermatolégico de Curitiba o curso
de Ultrassom Dermatoldgico, com os médicos
radiologistas Dra. Luciana A. Takahashi e Dr. Luis

Ricardo C. Ferreira. Tr{ -
l y
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O curso proporcionou
demonstracoes praticas e
estudos de caso,
aprimorando a capacidade ,
diagnostica, a segurancaem
procedimentos estéticos -
ereforcando a importancia
dessa ferramenta no
planejamento terapéutico e
acompanhamento de

doengas CUtaneaS' CURSO DE ULTRASSOM DERMATOLOGICO

Encontro com Representantes

Ainda em fevereiro, no dia 21, na sede da SBD-PR,

a nova diretoria foi apresentada aos mais de 45
representantes de diversos laboratérios. O encontro
celebrou o fortalecimento de parcerias estratégicas e
reforcou a colaboracao mutua, essencial para o
desenvolvimento da dermatologia.



Boas-vindas aos R1

Em marco foi a vez de dar as boas-vindas aos novos
residentes de dermatologia 2025 no Ill Encontro de
Boas-Vindas aos R1 dos Servicos Credenciados no
Parana, realizado no Auditério do edificio DOC
Castelo Batel. O encontro, repleto de expectativas,
proporcionou valiosas orientacoes, breves
ensinamentos e um forte incentivo para essa nova
fase. A SBD-PR deseja que a dedicacao a nossa
especialidade cultive paixao, empatia e um cuidado
exemplar com cada paciente.
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BOAS-VINDAS AOS R1 DOS SERVIGOS CREDENCIADOS NO PARANA



Curso de Emergéncias Médicas

No dia 17 de maio o Centro de Simulacao Clinica da
PUCPR foi palco de um dia intenso de aprendizado e
pratica no Curso de Emergéncias Médicas.

Com aulas conduzidas pelos
doutores Rodrigo Dissenha,
Pedro Segato e Thiago
Aldrovandi, os participantes
vivenciaram simulacoes
reais, aprofundaram
conhecimentos e sairam
ainda mais preparados para
os desafios da area.




Curso de Dermatoscopia Clinica

No ultimo sabado de maio foi realizado o Curso de
Dermatoscopia Clinica com o Dr. Guilherme Gadens,
no Auditorio DOC Castelo do Batel.

Durante o curso, foram abordados temas como a
escolha de dermatoscopios, fotografia e
dermatoscopia digital com smartphone, organizacao
do raciocinio clinico com o algoritmo dos dois passos,
além de aplicacoes da dermatoscopia em diferentes
patologias, regioes especiais e na avaliacao
oncologica eficiente. Um encontro enriquecedor e
repleto de orientacoes praticas para a rotinado
dermatologistal

CURSO DE DERMATOSCOPIA CLINICA COM DR. GUILHERME GADENS



aranaense: tradicao e inovacao
gia

sucesso, consolidando nossa tradicao de
gramacao de exceléncia e especialistas
0s associados. Além dos temas mais

a dermatologia contemporanea, o evento
templou questoes essenciais da pratica

|, como ética, marketing e

nto profissional.



Os bastidores confirmaram que estamos no caminho
certo: as conversas e feedbacks dos participantes
reforcam nosso compromisso em promover eventos
cientificos de alto nivel. Agora, seguimos rumo a
historica 802 Edicao da Jornada Paranaense em 2026!
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Dra. Lacia Ribeiro Santos Balsanelli,
vice-presidente SBD-PR

A Jornada Paranaense reafirma seu papel
historico como um dos mais relevantes
foruns regionais de atualizacao cientifica
na especialidade. Neste ano, com foco em
doencas imunomediadas, patologia e
cirurgia ungueal e dermatologia estética,
o evento ofereceu uma oportunidade
valiosa de atualizacao frente as
constantes inovacoes cientificas e
terapéuticas. A troca de experiéncias
clinicas, a discussao de casos complexos e
a apresentacao de avancos terapéuticos
refletem o compromisso da comunidade
dermatolbdgica paranaense com a
exceléncia assistencial.




Dra. Doris Hexsel

Fiquei imensamente felizem
participar da Jornada Paranaense de
Dermatologia, na lindissima cidade de
Curitiba. O nivel cientifico foi

excelente e eu aprendi muito nas
aulas que assisti. Excelentes
profissionais mostraram uma
riquissima experiéncia em diferentes
temas, como cabelos e unhas, novos
medicamentos e novas tecnologias!

Ah! Nao posso del
elogiar o local do
o maravilhoso cone
piano, onde o pianist
Fabio Gottschildnes
brindou com uma selecdo
maravilhosa de musicas!
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A Jornada Paranae’nsegteste ano forae T "
excelente e conseguiu englobaras Qq
trés principais prmclpals areas da )
dermatologia: cllnlca c1rurg|ca e
cosmiatria.

Além disso, a maior partejdos 2
médicos dermatologlstas experts da WA
Regiao Sulem cad&aréa estavam
presentes. Cada u’n‘! trouxe suas ;
experiéncias, suas pesqmsas e seus
estudos sobre as areas que o
palestraram E mais: nos brlndara 5
com técnicas didaticas dlStmt,as.e J‘v
animo para trazermos novndades e
conhecimento para @essos

pacientes.



Dra. Luciana Faucz

A participacao do dermatologista em
atividades cientificas € uma necessidade
inerente a nossa especialidade.

A dermatologia possui uma ampla area
de atuacao. Portanto, participar de uma
Jornada como a nossa nos traz uma
oportunidade de atualizacao com os
especialistas em cada segmento da
dermatologia, visto que eles trarao as
publicacoes e técnicas mais atualizadas.
Além do mais, a oportunidade impar de
rever grandes amigos e colegas completa
a magia desses encontros tao preciosos!




Sao quase 80 anos de historia, o que
demonstra o cuidado da SBD-PR em
manter os profissionais médicos
dermatologistas unidos pela atualizacao
cientifica e troca de informacoes, o que
€ constante na area médica.

Neste contexto, a Educacao Médica Continuada
orna-se fundamental, especialmente em temas
como 0 manejo de feridas de dificil cicatrizacao
no consultorio dermatologico. Um tema relevante,
atual e extremamente importante, pois envolve
multiplas tecnologias e exige que o profissional
domine os principios terapéuticos atuais e
internacionalmente aceitos, atualizados e res-
paldados na medicina baseada em evidéncias.




O QUE VEM POR All

Curso de IA para dermatologistas

Anote na agenda: no dia 30/08 vamos falar sobre IA
para dermatologistas no curso "lA: da Teoria a
Pratica Médica", com o Dr. Haroldo Falcao. Sera no
DOC Castelo do Batel, das 8h as 12h.

Reserve a data e compartilhe com colegas que
também querem entender e aplicar a |A com
proposito. Inscricoes em brevel

Curso de Defesa Médica e Marketing

Em novembro estamos preparando um curso
exclusivo sobre “Defesa Médica e Marketing”.

Este curso abordara estratégias fundamentais para
proteger sua carreira e expandir sua pratica
profissional de forma ética e eficaz. Em breve todas
as informacoes completas e como se inscrever!

Dezembro Laranja 2025

Para encerrar o0 ano, a campanha Dezembro
Laranja promete ser especiall No dia13 de
dezembro, a SBD-PR se engaja na campanha
nacional de conscientizacao sobre prevencao e
diagndstico precoce do cancer de pele, reforcando
NOSSO compromisso com a sadde dermatologica
da populacao paranaense. Detalhes em breve!



SBD NA MIDIA -

Confira o que aconteceu no ano.

Comecamos 2025 esclarecendo algumas duvidas sobre
o PMMA. Em entrevista ao Meio Dia Parana, da RPC, a
Dra. Lauren Morais comentou sobre as consequéncias
do uso da substancia para fins estéticos. O assunto veio
a tona apos farmacéutico e médica serem investigados
em Cascavel por procedimento com o uso do produto
que deformou rosto de um paciente.

Qls . .
Para assistir 3 matéria (L 3 @l lC[=E=lelE]
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LAUREN MORAIS presidente da Sociedode Brosileira de Dermatologic

EIDILA | POLICIA INDICIA DONOS DE CLINICA DE ESTETICA DE CASCAVEL
12:03:22 Eles sao investigados wento deformou rosto de cliente

O assunto também ganhou destaque na Radio BandNews
FM Curitiba, que trouxe o parecer da SBD-PR sobre o uso
da substancia plastica para fins estéticos.

& Ouca a entrevista aqui


https://bandnewsfmcuritiba.com/casal-suspeito-de-deformar-rosto-de-cliente-e-investigado/
https://globoplay.globo.com/v/13248984/

SBD NAMIDIA ¢ I~
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@ que pode o ndo pode fazer em casos de
queimaduras com sgua-viva
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De olho no verao e nos
cuidados com os
banhistas, o Portal Bem
Parana deu orientacoes
sobre o que fazer e o que
nao fazer em caso de
queimaduras com aguas
vivas. A pauta contou
com a colaboracao da
presidente da SBD-PR.

PIOLRGE VERDADES £ Mrfod £0051 CHE SEQuinG Caamdi
INCSMOSG

Para o inicio do ano
letivo, um problema
antigo, mas que sempre
causa preocupacao nos
pais e professores: os
temidos piolhos. Por
isso, o Portal Satude
Minuto esclareceu as
principais davidas sobre
0 assunto,com a
colaboracao da Dra.
Lauren.



https://www.bemparana.com.br/bem-estar/saude-e-beleza/o-que-pode-e-nao-pode-fazer-em-casos-de-queimaduras-com-agua-viva/
https://saudeminuto.com.br/piolhos-verdades-e-mitos-sobre-esse-pequeno-grande-incomodo/

SBD NAMIDIA ¢ I~

Outono: capriche na hidratagéo da
pele

Carnaval sem perrengue: dicas

para cuidar da pele e curtir a folia
sem estresse
. s

Em abril, foia vez da
Folha de Londrina
abordar os cuidados
com a hidratacao da
pele durante o
outono.

Em marco, no ritmo da folia, a
Radio Caioba FM e o Portal
Bem Parana deram espaco
para orientacoes sobre como
cuidar da pele durante o
Carnaval, com a participacao

da presidente da SBD-PR.

= TRIBUNA a8 Com a proximidade da Pascoa,

i um tema recorrente e que
Chocolate causa . . .
espinha? Confiracs mites  @inda gera muitas dlvidas:
e verdades . . )

afinal, chocolate da espinhas?

A Dra. Lauren esclareceu as
principais questoes nessa

matéria da Tribuna do Parana.



https://www.folhadelondrina.com.br/saude/outono-capriche-na-hidratacao-da-pele-3271067e.html?d=1
https://caiobafm.com.br/carnaval-sem-perrengue-dicas-para-cuidar-da-pele-e-curtir-a-folia-sem-estresse/
https://www.tribunapr.com.br/noticias/curitiba-regiao/chocolate-causa-espinha-confira-os-mitos-e-verdades/

SBD NAMIDIA ¢ I~

Também em abril, a SBD-PR fez um alerta sobre os
perigos do bronzeamento artificial paraa TV Band.
Segundo a Dra. Lauren, o procedimento pode causar
cancer de pele ja na primeira sessao.
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BRONZEAMENTO ARTIFICIAL PODE CAUSAR CANCER DE PELE NA 1" SESSAD

ol HEER L

NOVA MEDIDA DA ANVISA

AMPLA

e cms  Denie  soMdEeSA eSSl CMOINS  oeiMMToE - e a

instituicao e falar sobre
um tema que esta sempre
em alta: maquiagem e
salde da pele.

Maquiagem e salide da pele: guia
completo com dicas de
dermatologista

Confira o bate papo na
integra aqui:

Em julho, a Unimed Parana :\'/k clique aqui
convidou a Dra. Lauren para g g

participar do videocast da


https://www.instagram.com/p/DIT5FBApdIv/
https://revistaampla.com.br/maquiagem-e-saude-da-pele-guia-completo-com-dicas-de-dermatologista/?utm_campaign=podcast&utm_medium=parcerias&utm_source=fonte
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SBD PR

Sociedade Brasileira de
Dermatologia Regional Parana
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Cligue nos botoes acima e fique por
dentro do que acontece na SBD/PR



https://www.facebook.com/sbdparana
https://www.instagram.com/sbdpr/
https://sbdpr.com.br/
https://www.youtube.com/@SBDParana

