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Editorial

Ol3, colegas dermatologistas!

Valorizar a nossa expertise e o nosso lugar como especialistas na pele nunca foi tao
necessario e urgente. Assim, esta edicao do Pinhao traz reportagens sobre a uniao de
forcas para que essa valorizagcao se concretize.

Em ambito nacional, a SBD tem se unido a especialidades igualmente invadidas, como
a cirurgia plastica e a otorrinolaringologia, na realizacao de campanhas publicitarias e
inserc¢des jornalisticas, visando ao esclarecimento sobre a complexidade dos diagndsti-
cos e procedimentos que executamos.

Aqui no Parang, a nossa diretoria abracou o debate sobre as regras da publicidade
médica, acreditando que as restri¢des atuais sao bastante prejudiciais a nossa pratica.
Dessa forma, a participagao no féorum multidisciplinar sobre Publicidade médica abriu
portas para que possamos sugerir mudancgas. A recente alianga entre o CRM-PR e as
especialidades dermatologia, cirurgia vascular, otorrinolaringologia, plastica, pediatria
e oftalmologia é inédita e traz forca e esperangca ao movimento.

Nao existe valorizagcdo sem a participac¢ao de todos. Por isso, a discussao sobre postura
no atendimento e nas redes sociais é tema frequente em nosso grupo. Finalmente, a
participacdao nos eventos cientificos da SBD-PR, produzidos com tanto cuidado,
mostra por que devemos nos valorizar: somos os mais preparados e, portanto, os
melhores.

Sigamos juntos. Pois, se sozinhos vamos mais rapido,
juntos vamos mais longe.

Paula Xavier da Silva Schiavon
Presidente da SBD-PR
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Aconteceu

No dia 29 de maio, a presidente da
Regional Parana da SBD, Dra. Paula Schia-
von, participou do evento “Diferentes
visdes da publicidade médica”, promovido
pela Sociedade Brasileira de Cirurgia
Plastica — Regional Parand, a convite da
diretoria daquela entidade.

Na ocasiao, Dra. Paula apresentou uma
pesquisa importante, a qual envolveu 834
dermatologistas, sendo 192 paranaenses,
618 de outros estados e 24 presidentes das
regionais. A pesquisa revelou como os
colegas dermatologistas tém trabalhado
suas redes sociais e o que defendem sobre
mudancgas na publicidade médica.

Os dermatologistas defenderam ainda na
pesquisa que depoimentos e fotos de
pacientes devem estar presentes em seus
materiais publicitarios (629 a favor, 171
contra e 34 nao tém opinidao formada).
Sobre a demonstragao de procedimentos
nas redes sociais, 532 profissionais
responderam que sao a favor, 284 contra
e 18 nao opinaram.

Em relagdo ao polémico "antes e depois', a
maioria também aprova que seja divulga-
do nas redes sociais: 560 sao a favor, 229
contra e 45 nao opinaram. Ja sobre divul-
gar precos de tratamentos, a maioria dos
dermatologistas respondeu que nao con-
corda: 582 sao contra, 202 a favor e 50 nao
tém opiniao.

O evento "Diferentes visdes da publicidade
médica", da SBCP-PR, reuniu também
juristas e autoridades do estado, como a

@ protegido

@ perseguido

@ sbandonade
@ ndo 58l opinas

12) Como vocé se sente com
as regras atuais do CFM
sobre publicidade?

Parana Brasil Presidentes

Pesquisa feita pela presidente da SBD-PR revelou como os
dermatologistas se sentem em relacdo as regras atuais de
publicidade médica.

diretora do Procon-PR, Claudia Silvano, e ja
ultrapassou 1200 visualizagcdes no You-
Tube. O debate gerou comunicagao con-
tinua e reunides periddicas entre socie-
dades médicas e CRM, que trabalham
agora com sugestdes para mudancas
da resolugao vigente sobre propaganda
médica.
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Homenagem

Obrigado, doutor, por me fazer doutor

De: Ronaldo Régis Mdbius
Para: o mestre Joseé Fillus Neto

Tenho o imenso prazer de discorrer sobre fatos da vida
académica e do meu convivio pessoal, com o grande pro-
fessor DR. JOSE FILLUS NETO.

Ele é exemplo generoso de pessoa que investe, acredita e
sente-se recompensada com o sucesso de outros profis-
sionais. Demonstragcao inequivoca de boa indole, humil-
dade e paz no espirito, com a certeza de missao cumprida. ;
Digno de grandes mestres e homens distintos, com visao Dr. José Fillus Neto
amplificada de futuro.

Jamais poderia eu esquecer sua aparéncia caracteristica, com a barba densa e cerrada, sorri-
so facil e acolhedor e olhos pequenos e apertados atras dos oculos, mas que enxergavam
anos a frente, na formacao técnica de seus alunos e na avaliagcao das pessoas que o rodeav-
am.

InUmeros dermatologistas bem-sucedidos no passado e no presente foram auxiliados com o
conhecimento, dedicacgao, afinco e entusiasmo, compartilhados com a experiéncia da Der-
matopatologia ensinada pelo Dr. Fillus.

Tive aI honra e o orgulho de ser agraciado com seu incentivo pessoal para ingressar na Der-
matologia.

Muitos foram seus alunos e residentes, mas mais uma vez quebrei os paradigmas do ensino
e tive a enorme fortuna e posicao privilegiada de ter um mestre em hora e local distintos.
Convivemos por mais de dois anos, estudando, agregando ideias e experiéncias e, ao final da
noite, faziamos um agradavel happy hour.

A adequada conjuncdo entre o intensivo e necessario conhecimento técnico e a aprazivel
confraternizagao entre bons e leais amigos.

Momentos inesqueciveis. Aprendizado importante. Dificil retribuicdo. Desnecessario falar
sobre meu respeito e admirag¢ao ao Dr. Fillus. Sempre tive muita responsabilidade, evitando
desaponta-lo ndo apenas em uma prova avaliativa, mas também na conduta profissional de
uma vida que perdura por algumas décadas.

A idonea versao desta histéria nao pode deixar de assinalar, por ser apropriada, justa e
esclarecedora, na coeréncia dos fatos relatados.

Como escreveu Albert Einstein: “Pode ser que um dia o tempo passe... Mas, se a amizade per-
manecer... Um do outro, ha de se lembrar”.

Apoiado em sélidas razdes, aceite meu reconhecimento pela sua obra pessoal e académica,
plantada ao longo de décadas, dentro e fora do ambito universitario.

Grande abrago ao mestre e amigo.
Ronaldo Régis Mobius
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16" Jornada Paranaense de Dermatologia

Momentos importantes para a nossa especialidade marcaram a 76° Jornada
Paranaense de Dermatologia, realizada nos dias 8 e 9 de junho. A troca de conheci-
mento proporcionada pelo evento foi incrivel. Confira as imagens.

Acesse a nossa agenda de eventos,
no site da SBD-PR.

Nossa préxima live sera realizada no
dia 10 de agosto, com o tema "Casos
clinicos dos servicos". Nao perca
NOSSOS CUrsos e eventos!

Acesse:
sbdpr.encontrodigital.com.br



https://sbdpr.encontrodigital.com.br/
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MMP teorico e pratico

Nos dias 10 e 11 de junho, duas superaulas atrairam as atencdes de dermatologistas
de todo o Brasil. Organizado pela Dra. Deborah Skusa de Torre, o curso “MMP Teori-
co e Pratico” foi ministrado pela dermatologista Luciana Gasques, com transmissao
on-line, ao vivo.

O momento mais aguardado do curso superou todas as expectativas dos partici-
pantes: a aula pratica de MMP, transmitida diretamente da clinica da Dra. Luciana.
Na ocasiao, os dermatologistas puderam tirar suas duvidas em tempo real, enquan-
to os procedimentos eram feitos pela dermatologista nos pacientes selecionados.

Os temas abordados foram: principios basicos do MMP, MMP capilar, MMP nas der-
matoses e MMP na estética, entre outros.

Atencao! Vocé que participou desse grande encontro ja pode retirar seu certificado.

Clique aqui: https:/jornadasbdpr.encontrodigital.com.br/certificados



https://jornadasbdpr.encontrodigital.com.br/certificados
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SBD-PR na midia

A nossa Sociedade tem o dever de abracar a luta por nossa profissao, defendendo a
ética e o bom trabalho feito por todos nés, dermatologistas. Essa atuagao esta em
destaque também nos maiores veiculos de comunicag¢ao do Estado. O contato mais
proximo com a midia e com a populagao faz parte da nossa fung¢ao social de informar
o publico.

Por meio de nossa assessoria de imprensa, desenvolvemos um trabalho intenso de
presenca em redes de grande alcance no Parand, aumentando ainda mais a nossa
relevancia. Veja o que foi noticia.

RADIO MASSA

Clique nas imagens e acompanhe as matérias na integra.



https://www.facebook.com/MassaFmCwb/videos/291770509334220
https://tribunapr.uol.com.br/viva/preenchimentos-faciais-sem-presenca-medica-podem-gerar-necrose-e-deformidades/
https://www.bemparana.com.br/noticia/sociedade-de-dermatologia-alerta-para-riscos-de-necrose-e-deformidade-em-procedimentos-faciais-sem-presenca-medica#.YNTLByG1vaE
https://www.instagram.com/canalvivamais/
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Apareca por aqui € nas nossas redes.

Fala, Dermato. Estamos te ouvindo

Vocé ja conferiu as nossas redes sociais? Nosso Instagram esta bem mais interativo,
cheio de novidades para aproximar ainda mais vocé da nossa Sociedade. Ele também
€ seu canal. La aliamos as orientacdes dos nossos dermatologistas com dicas para a
populacao em geral.

Se vocé ainda nao nos acompanha no Instagram, ndao perca mais tempo e acesse
@sbdpr. Vocé vai ver também que pode participar ativamente das nossas postagens,
enviando videos para o quadro “Fala, Dermato”, postado as tercas e quintas-feiras.
Para participar, é sé enviar um e-mail para sbdpr@sbdpr.com.br, dizendo que quer
fazer parte do quadro “Fala, Dermato” e retornaremos dando todas as instrugdes.

E aqui no Pinhao também estamos de portas abertas para destacar seus artigos e
informacdes.
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Destaque nos Anais Brasileiros de Dermatologia:
médicos da SBD-PR publicam artigo de revisao
sobre cirurgia micrografica de Mohs

De autoria dos dermatologistas Guilherme Bittner (SBD-MS), Felipe Cerci (SBD-PR),
Elisa Kubo (SBD-PR) e Stanislav Tolkachjov (Dallas, EUA), o artigo “Cirurgia micrografi-
ca de Mohs: revisao de indicagdes, técnica, resultados e consideragdes” foi publicado
na secao “Educacao médica continuada” nos Anais Brasileiros de Dermatologia.

A publicacao revisa aspectos da cirurgia de Mohs como consideragdes pré-operatorias,
indicacgdes, seguranca e eficacia, além de compara-la com a cirurgia convencional
através de ilustragdes. A cirurgia de Mohs, técnica consagrada para o tratamento dos
CBCs e CECs nos Estados Unidos, Canada e paises da Europa, esta em crescimento no
Brasil. O método tem como vantagens: maior taxa de cura, preservacao de pele sadia
€ menores cicatrizes.

Cirurgia microgréafica de Mohs. As margens cirdrgicas laterais e profundas sao colocadas em um mesmo plano, permitindo que
100% delas sejam visualizadas no exame microscopico.

“Esse artigo foi pensado e escrito com muito carinho ao longo de cinco meses, sendo
util tanto para aqueles que praticam a técnica como para os dermatologistas em
geral”, explica Dr. Felipe Cerci.

Na cirurgia de Mohs, o exame microscopico € realizado em 100% das margens cirurgi-
cas apos a remocgao do fragmento de pele, enquanto na cirurgia convencional isso
ocorre dias depois e em amostras das margens (1% - 2%).




O plNI IAO Junho/Julho 2021
117 i~

Por isso, remove-se uma “margem de seguranca” de pelo menos 4 mm ao redor do
tumor na técnica convencional, enquanto na cirurgia de Mohs inicia-se com 1-2 mm
de margem e, no caso de margem comprometida, efetua-se nova remocao de pele
no local acometido.

Essa é a razao pela qual a técnica é indicada para tumores na face, principalmente ao
redor dos olhos, da boca e no nariz, areas que, além da estética, tém importancia fun-
cional. De qualquer forma, Cerci ressalta que boa parte dos CBCs e CECs pode ser
tratada com outros métodos, que incluem a cirurgia convencional, eletrocoagulacao,
curetagem e terapias topicas.
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Cirurgia convencional. A peca cirdrgica é cortada como um “pao de forma”" (bread-loaf), por isso apenas amostras das margens
cirdrgicas laterais e profundas sdo visualizadas no microscépio.

Dr. Felipe Cerci e Dra. Elisa Kubo, dermatologistas paranaenses que estdo
entre os autores do importante artigo sobre a cirurgia microgrdfica de
Mohs



http://www.anaisdedermatologia.org.br/pt-cirurgia-micrografica-mohs-revisao-indicacoes-articulo-S2666275221000783
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https://www.facebook.com/Sociedade-Brasileira-de-Dermatologia-Paran%C3%A1-105796801641655
https://www.instagram.com/sbdpr/
https://sbdpr.com.br/

