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Editorial
Olá, colegas dermatologistas!

Nosso Pinhão está de volta, firmando o compromisso desta Diretoria em se aproximar 
ainda mais dos sócios, do seu dia a dia e das suas demandas.

Iniciamos o biênio com foco em ações de Educação Continuada, no esforço de manter 
o brilho dos eventos da antiga gestão. Demos os primeiros passos rumo ao nosso 
maior projeto: a aproximação da Dermatologia Paranaense com o público em geral, 
formulando ações para “ensinar” as pessoas a priorizar a busca pelo “especialista de 
verdade”. 

Nesse âmbito, nossas redes sociais e site estão sendo reformulados: além de conteúdo 
institucional, estamos produzindo assuntos voltados aos leigos, de forma ética e obje-
tiva, para mostrar que somos, sim, os melhores. O “Fala, Dermato”, projeto da querida 
Márcia Sacoman, já está em prática, e temos vários colegas inscritos para as próximas 
semanas. 

Houve alguns empecilhos iniciais: a crise na distribuição de vacinas, a ameaça em 
fechar consultórios dermatológicos e até a Covid chegando à nossa equipe. O mo-
mento exige jogo de cintura, aliás, em várias esferas da nossa vida. 

O Pinhão retorna em formato digital, trazendo, bimestralmente, artigos publicados 
pelos associados, informações sobre a agenda científica, notícias dos Serviços de 
Residência Médica, atividades da Diretoria. Buscamos, assim, unir ainda mais a Der-
matologia Paranaense. 
 
Estejamos sempre juntos! Um grande abraço.

Paula Xavier da Silva Schiavon
Presidente da SBD-PR
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Conheça a nova diretoria
da SBD-PR

Já é possível perceber a movimentação da nossa entidade, com diversas ações realiza-
das neste início de ano. E para que você conheça um pouco mais sobre quem está à 
frente de todos esses projetos, trazemos aqui um breve histórico sobre a carreira de 
cada membro da nossa nova Diretoria e os desafios que eles desejam superar na 
gestão 2021-2022.

Paula Xavier da Silva Schiavon
Presidente
Formada pela Universidade Federal do Paraná em 1999, fez Residência Médica em Dermatolo-
gia no Hospital de Clínicas da UFPR entre 2000 e 2003. Atua em Curitiba e é membro titular da 
SBD desde 2003.
“O maior desafio da gestão é fortalecer a marca da dermatologia paranaense, através da 
educação médica continuada, além de conscientizar o público sobre a importância de procurar 
o ‘especialista de verdade’.”

Fernando Sens Fagundes
Vice-presidente
Formado em Medicina pela Faculdade Regional de Blumenau em 2002, fez Residência Médica 
em Dermatologia na Santa Casa de Curitiba-PR em 2006 e atua hoje em Curitiba.
“O desafio para esta gestão é alinhar as necessidades e demandas dos associados a constantes 
mudanças da nossa sociedade.”

www.sbdpr.org.br  |  sbdpr@sbdpr.org.br
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Marcia Sacoman Kszan
Secretária
Formou-se em Medicina pela Universidade Federal do Paraná em 1992 e fez Residência Médica 
em Dermatologia no Hospital de Clínicas da UFPR em 1995. Atua em Curitiba.
“Considero que o desafio para esta gestão é valorizar o médico dermatologista, mostrando para 
a sociedade quem está mais preparado para atender a suas necessidades diante de tantos 
novos cenários.”

Deborah Skusa de Torre
Tesoureira da SBD
Formada em Medicina pela Universidade Federal do Paraná em 1997, fez Residência em Clínica 
Médica no Hospital de Clínicas da UFPR em 1999. Especializou-se em Dermatologia pelo Hospi-
tal Universitário Evangélico de Curitiba em 2003. Atua em Curitiba e é preceptora do Hospital 
Universitário Evangélico Mackenzie.
“O maior desafio nesta gestão é preparar o dermatologista para mostrar seu diferencial à socie-
dade e fortalecer a especialidade.”

Rossana Spoladore
Assessora de Ética e Defesa Profissional
Graduada em Medicina pela UEL, em 1988, especializou-se em Dermatologia no Hospital Evan-
gélico de Curitiba, FEMPAR, no período de 1990 a 1992.
Hoje, atua em Curitiba.
“O desafio da gestão é dar continuidade ao trabalho de valorização da especialidade, aliado a 
uma atualização técnica e científica, buscando cada vez mais a união dos dermatologistas do 
nosso Estado.”

Adriane Reichert Faria
Assessora de atividades científico-sociais
Graduada em Medicina pela UFPR, fez residência médica em Dermatologia pela Santa Casa de 
Curitiba. É mestre e doutora em Ciências da Saúde pela PUCPR. Atua também como precepto-
ra da Residência de Dermatologia da Santa Casa e professora adjunta de Dermatologia da 
PUCPR.
“O desafio para esta gestão é continuar promovendo atualização científica de qualidade para 
os associados.”
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Conectados com a SBD-PR

Você já conferiu as nossas redes sociais? Se já nos acompanha, deve ter percebido 
que estamos cheios de novidades e construindo juntos uma comunicação que conta 
com a participação de todos os nossos públicos. 

Para o Instagram da SBD-PR, fizemos um calendário semanal de postagens que 
trazem informações tanto para o público leigo, sobre a saúde da pele em todos os 
aspectos, como para os nossos sócios, com dicas muito importantes para ajudar no 
dia a dia do nosso trabalho. 

Se você ainda não nos acompanha no Instagram, não perca mais tempo e acesse 
@sbdpr. Você vai ver também que pode participar ativamente das nossas postagens, 
enviando vídeos para o quadro “Fala, Dermato”, postado nas terças e quintas-feiras. 

Para participar é só enviar um e-mail para sbdpr@sbdpr.com.br, dizendo que quer 
fazer parte do quadro “Fala, Dermato” e retornaremos dando todas as instruções. 

Ah! E, em breve, o nosso site também estará cheio de novidades. Estamos reformu-
lando as seções e inserindo novas e importantes informações que serão muito úteis, 
inclusive, para quem quiser pesquisar sobre os nossos assuntos. 
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Dermatologista, você que teve um artigo publicado, ou tem uma novidade para divulgar para os 
nossos sócios, participe do Pinhão. Este canal de comunicação é seu e todas as sugestões são 
bem-vindas. Participe enviando um e-mail para sbdpr@sbdpr.com.br. Esperamos seu contato!



www.sbdpr.org.br  |  sbdpr@sbdpr.org.br

Novos dermatologistas

Conheça os nossos colegas
Residentes do Serviço de Dermatologia
da Santa Casa de Misericórdia de
Curitiba - PUC

2021 começou com novos dermatologistas no mercado, e o Pinhão mostra agora 
nossos novos colegas de profissão. A Diretoria da SBD-PR parabeniza  todos por essa 
grande conquista e torce para que a Dermatologia faça parte da vida de vocês 
sempre de maneira ativa, prazerosa e ética.

Da esquerda para a direita: Adriano Carlos Bonacina, Priscila 
Bossardi, Antonella Vinholi, Paula Hitomi Sakiyama e Thiago 
Augusto Ferrari

Residentes da Faculdade Evangélica
Mackenzie do Paraná

Isadora Ceolin, Caroline Orso Bardelli dos Santos, Anna 
Karoline Moura Tomazine, Gabriela koeddermann, Aline 
Oliveti e Renata Schlogel

Residentes do Serviço da Autarquia
Municipal de Saúde de Apucarana

Mayara Teixeira Cruz e Beatriz Poliseli Cernescu

Residentes da Universidade Federal
do Paraná - HC

Da esquerda para a direita: Daniele Tiemi Abe, Jéssica Zanella 
Hubner, Joane Natache Hastbach de Paula, Monique Fabién 
Greidanus
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Residentes do Hospital Universitário
do Oeste do Paraná

Residente Ricardo Luconi

Residentes da Universidade Estadual
de Londrina

Da esquerda para a direita: Ariane Itimura Cestari, Bruno 
Soares Mendes e Silvia Alfaro Yabar

www.sbdpr.org.br  |  sbdpr@sbdpr.org.br

Agenda
PROGRAMAÇÃO SBD-PR 

11/05:
LIVE: INIBIDORES DA JANUS KINASE

08 E 09/06:
JORNADA PARANAENSE DE DERMATOLOGIA

PROGRAMAÇÃO SBD NACIONAL
(para programação completa, acesse sbd.org.br/eventos):

24/04:
SIMPÓSIO DE DERMATOSCOPIA

21 E 22/05:
43º DERMATROP

28 E 29/05:
VI SIMPÓSIO DE CABELOS E UNHAS 
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Aconteceu
Começamos o ano com muitos eventos on-line em nossa plataforma. Realizamos uma 
série de lives que trouxeram convidados especiais e bastante conteúdo, com grande 
participação dos sócios, o que nos deixou muito felizes e motivados a promover ainda 
mais debates científicos e cursos. Confira alguns dos melhores momentos:

No dia 9 de fevereiro, recebemos o jornalis-
ta Kim Kopicki, da agência curitibana 
Lowe, que mostrou em nossa live como a 
internet pode ajudar o médico. Foram dis-
cutidos temas relevantes, como anúncios 
no Google e perfil do Instagram.

Marketing médico

A advogada da SBD-PR,  Ângela Kucharski 
Camargo, foi a nossa convidada para a live 
do dia 9 de março. Ela abordou aspectos 
muito importantes sobre o Termo de Con-
sentimento e atendimento a compli-
cações estéticas, além do relacionamento 
com a indústria farmacêutica.

Questões jurídicas
no dia a dia
dermatológico
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Todos os eventos são gratuitos e, para quem não conseguiu participar, basta 
acessar https://sbdpr.encontrodigital.com.br. O conteúdo é disponibilizado 
integralmente para os nossos sócios.

No dia 12 de abril, a dermatologista curiti-
bana Lúcia Ribeiro dividiu sua experiência 
no manejo de complicações de procedi-
mentos realizados por outros profissionais 
médicos e não médicos. Para a realização 
desse evento, tivemos o patrocínio da 
Abbvie e AchéDerma.

Complicações de
procedimentos
estéticos

De 27 de março a 3 de abril, a Jornada Sul-Brasileira de Dermatologia contou com 
uma extensa programação e diversos cursos pré-jornada ministrados por palestrantes 
de várias regiões do Brasil. Foi um sucesso entre os participantes.

Jornada Sul-Brasileira de Dermatologia
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Nossa presença digital é cada vez mais exigida.  Nesta época principalmente que 
requer distanciamento social, é importante ficar atento a fraudes no ambiente virtual 
e a invasões de hackers em banco de dados de clínicas e hospitais. Em um caso recen-
te, os criminosos conseguiram rastrear os prontuários de todos os pacientes de um 
hospital e exigiram um resgate de R$ 200 mil, a ser pago em criptomoedas.
 
Veja as dicas para se proteger:
• Senhas pessoais: nunca utilize a mesma senha para diversos serviços;
• Em videoconferências, aplique filtros no fundo ou retire imagem de qualquer ele-
mento que identifique o ambiente ou familiares;
• Evite instalar e atualizar aplicativos do celular fora das lojas oficiais;
• Desconfie sempre de links anunciando promoções milagrosas, preços fora do 
comum, entre outros benefícios extraordinários;
• Prefira aplicativos que criptografam senhas, garantindo segurança;
• Procure desenvolver uma educação digital e financeira;
• Para averiguar e denunciar, a recomendação é: acessar o sistema Registrato, do 
Banco Central, a fim de conferir se há registro de operações financeiras com seu CPF 
ou CNPJ que você não reconheça como suas.
 
Fonte: Mitfokus
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Fique por dentro
Profissionais médicos também estão na mira
dos crimes virtuais. Veja como se proteger
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“O carcinoma basocelular foi comprovado por biópsia. Esse artigo traz informações 
importantes, pois o câncer de pele nessa faixa etária é raro. E o aumento da doença 
nos mais jovens pode representar uma elevação da incidência em todas as faixas 
etárias. Uma atenção maior aos mais novos deve ser dada porque eles estão sujeitos 
a um risco maior de desenvolver outro câncer, em outro momento da vida. Em cinco 
anos, cerca de 40% dos pacientes terão um novo carcinoma basocelular”, destaca a 
Dra. Karina.
A dermatologista acrescenta que os fatores para o surgi-
mento em faixas etárias mais baixas não são ainda bem 
determinados. “Pode ser pela cultura da pele mais 
bronzeada, pela falta de proteção, pela maior exposição 
solar. Neste caso específico do adolescente, foi descartada 
a hipótese sindrômica. A genética pode também ter inter-
ferido, com um papel menor. Também é necessário se 
atentar para o diagnóstico nesse público, porque o caso 
estava sendo tratado de início por outros médicos como 
acne”, finalizou a dermatologista, cujo artigo para publi-
cação foi aprovado em outubro de 2020.

O caso de um jovem de 16 anos diagnosticado com câncer de pele foi o foco central 
do artigo publicado pela médica dermatologista Karina Bittencourt Medeiros, da 
nossa SBD-PR, na revista on-line Surgical & Cosmetic Dermatology, SBD nacional.
O texto “Carcinoma basocelular na face de adolescente não sindrômico: de raridade 
para uma nova realidade?” – também assinado por Guilherme Athanasio Shwetz e 
Graziela Junges Crescente Rastelli – aborda o quadro do paciente, que há dois anos 
apresentava uma lesão na face inicialmente tratada por outros profissionais como 
acne.
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Dra. Karina Bittencourt Medeiros

Destaque na  Surgical & Cosmetic Dermatology:
médica da SBD-PR publica artigo sobre câncer
de pele em jovem de 16 anos
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CLIQUE NOS BOTÕES ACIMA E FIQUE POR DENTRO
DE TUDO QUE ACONTECE NA SBD-PR

https://www.facebook.com/search/pages?q=sociedade%20brasileira%20dermatologia
https://www.instagram.com/sbdpr/
https://sbdpr.com.br/

