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Como utilizar os cartazes elaborados
pela ANVISA para o Dia Mundial da

Higiene das Maos de acordo com o
publico-alvo?



AME OS 5 MOMENTOS

Publico-alvo: Profissionais da assisténcia a saude

Os 5 momentos da OMS para a higiene
das maos ajudam os trabalhadores a
entender quando praticar a higiene das
maos. Beneficios da abordagem:
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e Simplifica quando fazer
a higiene das maos em
uma variedade de

ituacoes, integrando,
e forma logica, a acao
e higiene das maos no

fluxo de trabalho de

T e profissionais de saude;
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® E facil de lembrar:

® [ncentiva uma abordagem consistente para
treinamento, monitoramento e lembretes;

® E uma estratégia simplificada em qualquer
cenario.

Somente juntos podemos manter os pacientes
seguros durante todo o processo do cuidado a
saude, com maos limpas na hora certa, sempre, o
que acelera o alcance de um ambiente de saude
mais seguro.

Pratique seus 5 Momentos sempre. Isso salva
vidas. O compromisso consistente dos
profissionais de saude com os 5 Momentos pode
reduzir a propagacao de doencas infecciosas nos
cuidados de saude em ate 507%.




INVISTA EM SAUDE E DIGNIDADE

Publico-alvo: Gestores, Profissionais da Comissao

de Controle de Infeccao - CCIH e dos Nucleos de
Seguranca do Paciente

A higiene das maos hao € um luxo; e um
investimento inteligente que salva vidas
e economiza recursos financeiros.

® Ate 50% das infeccoes

o caminho associadas a0s cuidados

~ de saude podem ser
para maos , ,
higienizadas reduzidas atraves do
Investimento nas praticas
de controle das IRAS e
seguindo os componentes
centrais para prevencao e
controle de IRAS;

IRAS- infeccoes relacionadas a Assisténcia a Saude



® Melhorar a higiene das maos nos cuidados de
saude e o "'melhor investimento” - De cada dolar
Investido em saude, de 7 a 16,5 dolares sao
poupados;

® O investimento em prevencao de IRAS e higiene
das maos e altamente rentavel, e produz um
rendimento sete vezes superior (em media) ao
capital inicial.

Para melhorar a formacao e educacao relativa a
prevencao de IRAS, desenvolva a capacitacao
profissional para assegurar o conhecimento e as
melhores praticas de higiene das maos para toda
a sua forca de trabalho.

Reforce os programas e infraestruturas para a
prevencao de IRAS nos servicos de saude,
comprometendo-se a fazer os investimentos
necessarios para a melhoria e a manutencao dos
servicos de saude.

*IRAS- infeccoes relacionadas a Assisténcia a Saude
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Lidere o caminho
para maos
higienizadas

Acelere a
acao conjunta



Esteja interessado nos seus proprios
cuidados, fale com os profissionais de
saude sobre a importancia de maos limpas.

Cuidados de saude seguros envolvem uma
boa comunicacao.

Fazer parte da campanha e do movimento
de higiene das maos da OMS ajuda a

proteger vocé e aos outros das infeccoes.

Limpar as maos salva vidas.
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