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Semana Mundial
de Conscientizacao
Sobre o Uso

. de Antimicrobianos

Como &
participar?




Envolva-se em uma ou mais das seguintes
atividades e[[jl«£=111{\'[z] sua rede a faze-lo!

-Participe da campanha de cores vestindo azul
nos eventos.

Vista azul . ~ : e
pela RAM Voceé pode reunir participantes para uma

sessao de fotos de campanha colorida usando
#ResisténciaAntimicrobiana em canais de
midia social expressando porque voce esta
vestindo azul pela Resisténcia Antimicrobiana -
RAM.

(Go blue
for AMR)

‘Organize uma discussao com colegas para
compartilhar suas primeiras ou mais recentes
experiéncias com RMA e como poderia ter sido

Compartilhe evitado.

suas historias - Os participantes devem assinar uma lista de
gg}ﬁlﬁﬂenc'as presenca e elaborar uma proposta para sua
geréncia, representante da equipe ou
administrador profissional informando as
principais estrategias para o uso racional de
antimicrobianos no servico de saude.




Celebre os herois do Uso Racional
de ATMs da sua comunidade

-Precisamos de pessoas engajadas em todos os
lugares para proteger os antimicrobianos do uso
iIndevido e excessivo.

 Celebre os herois em seu servico de saude para que
haja o reconhecimento e compromisso com um
ambiente saudavel, deixando claro a importancia da
continuidade do trabalho.

Desperte interesse sobre RAM
e seu contingenciamento

-Inicie a conversa lendo o Plano de Contingéencia
Nacional para Infeccoes causadas por microrganismos
multirresistentes em Servicoes de Saude(Placon-RM)

do pais, estado e do seu local de trabalho.

-Se ainda nao possui o Plano de Acao para
enfrentamento da RAM, faca um brainstorming "O que
seria necessario?” e apresente alguns passos
importantes que precisam ser tomados no proximo ano
para atingir as metas nacionais.




-Estabeleca uma cadeia de mensagens no local
de trabalho para transmitir trés fatos importantes
sobre a prevencao da RAM a todos durante a

Passe semana.

adiante ‘Faca por telefone, Whatsapp, mensagens de
midia social ou outros meios.

‘Nao se esqueca de compartilhar sua criatividade
postando nas redes sociais usando #WAAW(# da
Semana e #Resisténcia Antimicrobiana)

-Trabalhe com as universidades realizando
reflexao sobre esta tematica.

Ensine as criancas sobre a importancia da
Incentive prevencao de infeccoes, uso seguro e
responsavel dos antimicrobianos e seu
descarte adequado.

‘Desenvolva um jogo de curiosidades(QUIZ)
sobre resisténcia antimicrobiana ou um
questionario de estudo de caso.

Os jovens




Divulge na midia

‘Divulgue idelias e promova atividades de
sensibilizacao e conscientizacao com talk shows,

painéis de discussao e briefings de midia, e convide o
setor de marketing institucional para realizar a
cobertura dos eventos e/ou atividades.

Use recursos

‘Lembretes visuais para manusear antimicrobianos com
cuidado sao uma otima maneira de iniciar conversas e
aumentar a conscientizacao sobre os desafios atuais da
RAM.

-Use o slogan em mascaras faciais, camisetas, jalecos
brancos, coletes ou outros uniformes usados por
profissionais de saude animal e atendimento ao paciente
em suas intalacoes.

Aprenda globalmente,
aja localmente

-Organize e estimule grupos para assistir webinars,
ofereca brindes como atrativos lembrando da pratica de
higienizacao das maos.

‘Discuta como as apresentacoes se encaixam no seu
contexto local.




